Sejour a Conques

Du 18 au 19 juin 2026




RDV au collége : jeudi 18 juin a 8h30

Retour au colléege : vendredi 19 juin pour 17h00

nombre d’éléves: 33

4 accompagnateurs
Mme Assié, Mme Clair-Simon, Mme Ousset, et M Pees




Hébergement + activités:
Maison de Conques

16 rue Henri Parayre
12320 CONQUES

e Chambres de 2, 3 ou 4 éleves
 Sanitaires dans le couloir

« Etage filles - Etage garcons




OBJECTIFS DU SEJOUR :

« Découvrir de nouvelles activités de pleine nature

« Découvrir la richesse du patrimoine architectural
* et historique de la ville de Conques

« Découvrir le travail de l'artiste Aveyronnais, Pierre Soulages les vitraux de
I'abbaye + le musée Soulages de Rodez.

* Vivre des émotions fortes, apprendre a mieux se connaitre, a vivre en groupe, a
étre solidaire, responsable, autonome et a respecter les regles de sécuirité.

* Des livrets (« les petits curieux », « le musée Soulages ») a compléter durant
certaines activités



Le programme: Jeudi 18 juin

GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3 GROUPE 4
5C A 5C B 5G A 5G B

Arrivée

10h 12h Visite guidée Office du tourisme

12h30 Repas du midi

14h 15h30 randonnée

15h30 17h

17h30 18h30 Atelier aquarelle et danse du moyen age avec les éleves volontaires + temps libre dans le
village

19h Repas du soir

20h Concert dans I’Abbaye + mise en lumiéere du Tympan



Le programme: Vendredi 19 juin

8h30 Petit déjeuner + libération des chambres

9h 10h30 Cuir Herboristerie Jeu de piste Jeu de piste
10h30 12h00 Jeu de piste Jeu de piste Herboristerie Cuir

12h Repas du midi

14h 15h15 Visite du musée Soulages

17h Retour au college



Affaires a prévoir :

« Sac de couchage ou draps pour lit simple (190*80cm), taie d’oreiller (60*60 cm) (couette mise a disposition
140*200cm) facturé en cas d’oubli

« Serviette de table en tissu

« Vétements adaptés aux différentes activités et au climat.

« Sandales pour l'intérieur

« Affaires de toilette : gel douche, brosse a dents, dentifrice, peigne/ brosse, serviette (non fournie, facturée en cas
d’oubli)

« Paquet(s) de mouchoirs

* Une paire de chaussures de sport (pour la randonnée)

* Un chapeau ou une casquette, creme solaire, lunettes.

« Un petit sac a dos, une bouteille d'eau ou une gourde, des barres de céréales ( si besoin).

« Affaires scolaires: Une trousse, quelques crayons de couleur

« Jeux de cartes, jeux de société




Trajet en bus: signaler si votre enfant est sensible au mal des transports, prévoir de la cocculine ou un
autre anti-nauseeux

Les éleves qui suivent un traitement medical doivent apporter les meédicaments avec I'ordonnance du
médecin et les confier a un professeur le jour du départ.

S’assurer que le PAI de votre enfant a été mis a jour cette année

Les asthmatiques doivent prévoir leurs médicaments avec une ordonnance.

Les éleves dispensés totalement d'E.P.S. ne participeront pas aux activités physiques.

Ne pas apporter d'objet de valeur, de bijoux
Nous vous conseillons de limiter I'argent de poche (max 10-20€ )
En aucun cas, nous ne pourrons étre tenus pour responsable en cas de perte, de vol ou de casse.

Le Reglement Intérieur s’appligue pendant le séjour. Les éléves indisciplinés s’exposeront a des
sanctions. Celles-ci iront de la retenue post-séjour au collége.




Charte d’utilisation du téléphone lors du séjour a Conques

L'utilisation d’un téléphone mobile est toléré durant le séjour. Il est toutefois demandé de respecter les régles en
vigueur au college.

o Le téléphone doit étre éteint et rangé lors des visites et activités de la journée.
Interdiction de téléphoner, de recevoir un appel, d'émettre ou de recevoir des SMS, d’aller sur les réseaux
sociaux, durant les visites et activités proposées durant la journée.

e Le soir, ils seront éteints puis récupérés par un des professeurs pour toute la nuit.

e Avec l'autorisation d’un professeur, le téléphone peut servir d’appareil photo en journée et de lecteur de
musique uniquement durant les déplacements en bus avec casques ou écouteurs. Ces derniers seront ranges
lors des visites et activités de la journée.

Le soir entre 18 h 00 et 19 h 00, les éléves seront autorisés a téléphoner, recevoir des appels, émettre ou recevoir
des SMS de leur famille
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